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Daca "piatra de incercare a caracterului omenesc

este. TIMPUL" (Menandru), iar apa este

VIATA, si nu lasim ca timpul sd treacd de la

sine si nici apa sda curgd . . . pur si simplu.
(Autoarea)
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INTRODUCERE

Apele minerale au fost cunoscute si valorificate Tncd din antichitate, renumite fiind
"termele” ("baile publice") din Roma, construite de imparatii romani sau stabilimentele
balneare amenajate de soldatii romani, pe teritoriile cucerite de ei, Tn perioada expansiunii
Imperiului Roman.

Studiile efectuate, cu privire la apele minerale, au urmarit analiza parametrilor fizico -
chimici (calitativi), dar si a celor cantitativi si importanta lor asupra organismului uman. Un
alt aspect analizat a fost cel al reactiilor adverse ale consumului de apa minerala timp
indelungat etc. (Maria Cristina Albertini si altii, 2007). Cele mai multe lucrari despre apele
minerale au fost realizate in Europa, respectiv in Italia, Franta, Germania s.a. in timp, au
aparut si s-au dezvoltat, pe baza studiilor existente, importante statiuni balneare in Italia
(Bagno Vignoni), Franta (Vichy), Germania (Ems, Baden Baden), Belgia (Spa), Marea
Britanie (Bath) etc., locatii cu ale caror ape minerale, au fost comparate, mai tarziu, apele
minerale din Romania. Tn perioada Evului Mediu, la nivel european, s-a constatat un regres in
studierea si valorificarea apelor minerale, dar incepand cu sec. al XVIII-lea, cercetarea n
acest domeniu a avut in vedere, atat calitatea apelor minerale, cat si consumul apei minerale
imbuteliate, in acest sens, studiile fiind tot mai numeroase. Tarile care s-au remarcat prin
consumul si exportul de ape minerale imbuteliate, sunt Franta si Italia (Feru, 2012) in Europa,
iar in America de Nord, S.U.A. si Canada (Rosu, 2008).

In Roménia, informatii referitoare la apele minerale au aparut inci din perioada
romand, primele stabilimente balneare fiind realizate de legiunile romane in zona Banat, la
Herculane, Geoagiu sau la Cilan, soldatii romani descoperind si valorificand "izvoarele
clocotitoare" de pe Valea Cernei (Berlescu, 1971; Pricdjan, 1985). Istoricii sunt insa de parere
ca, dacii liberi au valorificat inainte de cucerirea romana apele minerale din aceastd zona,
existand s1 dovezi in acest sens (ex. toponimul Germisara fiind de origine traco - getica)
(Pricdjan, 1985). In perioada otomani, apele minerale nu au prezentat un interes deosebit,
aspect evidentiat in scrierile lui Richard Haquet din anul 1787 (Berlescu, 1971; Pricdjan, 1985
s.a.).

n perioada austro - ungari, cercetitori maghiari au studiat, in special, apele minerale
din Transilvania, Tn lucrarile datate din acea perioadd gasindu-se informatii deosebit de
importante despre localitatile cu ape minerale din zona mentionata. De asemenea, in perioada

austro - ungara, au fost construite numeroase stabilimente balneare la Vatra Dornei, Borsec
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etc. Datele existente In literatura de specialitate au fost preluate si aprofundate ulterior (sec.
XIX - XX), de cercetatori romani, acestia indreptandu-si atentia si asupra altor zone ale tarii
cu surse de ape minerale, cum ar fi Campia Romana, Subcarpati, Dobrogea etc.

Prin legaturile si interferentele pe care poporul roméan le-a avut, in decursul istoriei, cu
diferite alte popoare (maghiari, germani etc.), influenta acestora s-a resimtit si in studierea
apelor minerale. Prin urmare, cunoasterea si valorificarea acestei resurse a inceput de timpuriu
n zona Banatului, iar in perioada austro - ungara au fost studiate, in special, apele minerale
din Transilvania. De asemenea, cunoasterea si utilizarea apelor minerale din Romania, s-a
realizat in concordanta cu dezvoltarea acestui domeniu la nivel european si in stransa legatura
cu evolutia societatii romanesti in ansamblul ei. Obtinerea unui volum tot mai important de
date despre apele minerale, date prelucrate apoi pe baze stiintifice, moderne si conforme cu
cerintele dezvoltarii societatii, a dus la cresterea nivelului de cunoastere a acestei resurse
regenerabile si de viitor.

In ceea ce priveste apele minerale din judetul Brasov, informatiile din literatura de
specialitate sunt, fie dispersate, fie incomplete, intrucat teritoriul a apartinut, in decursul
timpului, unor regiuni aflate sub dominatii istorice diferite. Prin urmare, am considerat a fi
important si necesar, realizarea unui studiu complex privind apele minerale din judetul
Brasov, care are urmatoarele obiective principale:

¢ sintetizarea informatiilor mai vechi din diverse surse bibliografice, cu privire la apele

minerale din acest judet si valorificarea lor de-a lungul timpului;

¢ realizarea de cercetari proprii asupra surselor si localitatilor cu ape minerale, care sa

evidentieze caracteristicile acestora, starea lor actuala si modul de valorificare in

prezent si in perspectiva;

¢ analiza si evaluarea potentialului terapeutic si turistic al localitatilor cu surse de ape

minerale.

Lucrarea de fata, intitulata “"APELE MINERALE DIN JUDETUL BRASOV SI
VALORIFICAREA LOR", reprezintd rezultatul activitatii de cercetare (observatii si
masuratori) intreprinse Tn perioada 2010 - 2016. In cuprinsul siu, abordarea problematicii
apelor minerale s-a dorit a fi cat se poate de completa si complexa, incluzand atat aspecte
teoretice, bazate pe sintetizarea si prelucrarea informatiilor existente, cat si rezultate ale
propriilor cercetari. Astfel, au fost inventariate localitatile cu surse de ape minerale din judetul
Brasov, au fost indentificate noi surse (izvoare/fantani/foraje) cu astfel de ape, s-au analizat
parametrii fizico - chimici ai apelor minerale si modul de valorificare de-a lungul timpului si

S-a prezentat starea lor actuala. Pentru locatiile cu un potential terapeutic important, s-au emis
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ipoteze/propuneri de valorificare n viitor, studiul dovedindu-si, astfel, importanta, atat in plan
stiintific, cat si in cel practic. Prin urmare informatiile din prezenta lucrare pot fi utile
comunitatilor locale care detin surse de ape minerale, oferind date despre parametrii fizico -
chimici analizati, precum si unele idei/propuneri de valorificare a acestora. De asemenea, S-a
realizat o analiza ampld a potentialului turistic local (natural si antropic), care si ajute la
dezvoltarea turismului n localitatile respective, contribuind, astfel, la cresterea nivelului de
trai al populatiei din comunitatile ce dispun de surse de ape minerale.

In prezentarea localititilor cu surse de ape minerale din judetul Brasov s-au avut in
vedere caracteristicile cadrului natural, particularitati calitative si cantitative ale apelor
minerale si alfi factori terapeutici, pentru a se stabili potentialul balnear real, precum si
istoricul valorificarii apelor minerale din locatiile analizate. Spre deosebire de alte zone ale
tarii (alte judete), in judetul Brasov, apele minerale sunt valorificate, in principal, prin
Tmbuteliere la Zizin si Acris - Vama Buzaului, in timp ce activitatea balneara, de valorificare a
factorilor terapeutici existenti este, in prezent, mai putin dezvoltata.

Lucrarea este structurata pe doua parti ce cuprind in total opt capitole (patru capitole Tn
Partea | si patru capitole in Partea a Il-a), prezentate intr-o succesiune logica. Continutul
textual este completat de un material grafic si cartografic bogat si diversificat (harti, schite,
scheme, grafice si imagini satelitare), precum si numeroase fotografii si o serie de tabele care
ilustreaza, cat mai relevant si in detaliu, aspectele specifice privind apele minerale din judetul
Brasov.

Partea | intitulata Aspecte generale privind apele minerale, regiunea de studiu si
organizarea cercetdrii, include, n cuprinsul a patru capitole, consideratii generale, teoretice,
privind apele minerale, prezentarea geografica sintetica a judetului Brasov si a locatiilor cu
surse de ape minerale, fondul de date, metodologia cercetarii, iar in final, sunt prezentate,
repere istorice privind cunoasterea si valorificarea apelor minerale.

Capitolul 1 sintetizeaza informatii privind conceptul de ape minerale (definitie,
geneza, tipuri de ape minerale, importanta economica), analizate din perspectiva diferitelor
domenii de folosinta.

Capitolul 2 prezinta aspecte sintetice privind asezarea geografica si importanta sa in
evolutia economica a judetului Brasov, caracteristicile fizico - geografice si socio - economice
ale judetului: conditii geologice, relief, clima, hidrografie, vegetatie si invelisul edafic.

Capitolul 3 include informatii privind baza de date valorificata, metodele si principiile
aplicate 1n fiecare etapa a cercetarii pentru a se ajunge la rezultatele dorite. Au fost parcurse,

astfel, etape logice si obligatorii, incepadnd cu documentarea bibliografica si continuand cu
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activitati de cercetare pe teren (incluzand observatii, masuratori, prelevari de probe, interviuri
cu localnici si reprezentanti ai autoritatilor locale s.a.). S-a realizat, astfel, baza de date
necesara studiului si, prin prelucrarea si interpretarea datelor obtinute, Tn final, s-a realizat
sintetizarea rezultatelor si s-au putut formula concluziile.

Tn ultimul capitol al primei parti - Capitolul 4 - sunt sintetizate informatii despre
istoricul cunoasterii si valorificarii apelor minerale in Romania si in judetul Brasov.

Partea a |l - a intitulata Apele minerale din judetul Brasov si valorificarea lor,
reprezinta segmentul cel mai important al lucrarii prin faptul ca, in cele patru capitole, se
realizeaza o prezentare a tuturor localitatilor cu surse de ape minerale (active sau secate) din
judetul Brasov si include analize complexe, bazate, In cea mai mare parte, pe date si
informatii obtinute prin investigatii proprii pe teren.

Tn Capitolul 5 sunt prezentate detaliat localitatile cu surse de ape minerale, avindu-se
in vedere, particularitatile cadrului natural (relief, geologie, clima etc.) si caracteristici
calitative si cantitative ale surselor de ape minerale. Prezentarea este realizatd pe sectoare,
delimitate in functie de parametrii fizico - chimici ai apelor minerale.

Capitolul 6 include analiza potentialului terapeutic si turistic din fostele statiuni
balneare de importanta locald/nationala, sezoniere sau permanente din judet si conturarea unor
variante de valorificare in viitor. Sunt prezentate si localitdtile ce imbuteliaza ape minerale si
anume: Zizin si Acris - Vama Buzaului.

In Capitolul 7 sunt prezentate tipuri/forme de turism si activitati turistice ce pot fi
practicate in localitatile cu surse de ape minerale, principala activitate fiind turismul balnear,
care ar putea fi completatd, in contextul dezvoltarii turismului de sanatate, cu activitati de tip
spa/wellness.

Tn Capitolul 8 s-a urmarit evaluarea potentialului natural si antropic al localitatilor cu
surse de ape minerale din judetul Brasov si, in functie de acesta, s-a realizat o ierarhizare a
localitatilor respective, ce pot constitui puncte de atractie turistica in viitor.

Prin modalitatea de abordare a temei, prin mijloacele si metodele utilizate Tn
activitatea de cercetare si nu in ultimul rand, prin informatiile si rezultatele obtinute in urma
masuratorilor, interpretarii si prelucrarii datelor obtinute in demersul stiingific, consideram ca
studiul include informatii originale si poate constitui o sursd de informare utild pentru cei
interesati de izvoarele minerale din judetul Brasov si valorificarea lor in viitor. Consideram,
de asemenea, cd se impunea o reevaluare a acestei resurse naturale cu 0 importanta deosebita

n contextul dezvoltarii durabile si predictibile a judetului Brasov.
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Multumiri

Realizarea prezentei lucrari de doctorat a fost posibild prin desfasurarea unei intense
activitati de cercetare pe o perioadd de sase ani si cu sprijinul unor persoane deosebit de
competente, care au ardtat disponibilitate si dorintd de a-mi fi aldturi in atingerea scopului si a
obiectivelor propuse, carora doresc sa le mulfumesc din toata inima.

Exprim, in mod deosebit, toata recunostinta mea fata de doamna prof. univ. dr. Liliana
Zaharia care, prin incredereca acordatd, prin sprijinul si indrumarea oferite cu mult
profesionalism si cu o deosebitd generozitate, mi-a dat curajul de a aborda un domeniu nu
foarte accesibil mie. Mi-a dat forta de a merge mai departe atunci cand ma simteam "depasita
de situatie". De asemenea, doresc sa-i multumesc pentru faptul ca, desi subliminal uneori,
mi-a insuflat "ideea/gandul" ca, in viata, trebuie doar sd vrei sa lupti pentru atingerea unui tel
si acel tel este pe jumatate realizat.

In egald masuri le multumesc membrilor Comisiei de indrumare, tuturor cadrelor
universitare de la Facultatea de Geografie din cadrul Universitafii din Bucuresti pentru
informatiile transmise, pentru valoroasele sugestii si recomandari oferite pe intreaga perioada
a studiilor doctorale, contribuind, astfel, la ameliorarea lucrarii.

Cuvinte de aleasa multumire si recunostinta adresez membrilor Comisiei de doctorat
pentru evaluarea tezei.

De asememnea, doresc sa exprim cele mai sincere multumiri familiei Simion
(Madalina, Mihaela si Claudiu), pentru sprijinul acordat, incepand cu momentul “zero",
sprijin fard de care nu cred ca as fi pornit pe acest drum. Am Tmpartit impreund bucuriile si
uneori si dezamagirile cunoasterii stiintifice, dar, de fiecare data, ne-am incapatanat s credem
si, mai ales, s demonstram "ca nu alergam dupa copite de cai morti", asa cum ni s-a SpUS
uneori.

Aduc multumirile mele dnei dr. fizician Diana Costinel de la Institutul National de
Cercetare - Dezvoltare pentru Tehnologii Criogenice si Izotopice, R&mnicu Vélcea, drei dr.
Madalina lIoana Dulama, cercetator stiintific la Institutul de Cercetare Stiintifica si
Tehnologicd Multidiciplinara din Targoviste), dlui dr. Titus Brustur, cercetdtor stiintific la
Institutul National pentru Geologie si Geoecologie Marind - GeoEcoMar din Bucuresti, dlui
dr. Marius Birsan, cercetdtor principal la Departamentul de Climatologie din cadrul
Administratiei Nationale de Meteorologie din Bucuresti, dnei ing. Gabriela Antonescu si dnei
chimist Daniela Ionita de la Societatea Nationald a Apelor Minerale S.A. din Bucuresti, dnei

chimist principal Cecilia Taban de la Directia de Sanatate Publica din Sibiu, dnei ing. Dorina
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Dragan si dnei tehnician Lia Mogan, ambele de la Sistemul de Gospodarire a Apelor din
Brasov, dnei consilier superior Elena Bucur de la Agentia pentru Protectia Mediului din
Brasov, dlui Nicolae Marian, manager al Complexului turistic Baile Rodbav si dlui Paul
Istrati, manager al Complexului turistic Baile Persani, reprezentantilor Primariilor din Rupea,
Tarlungeni, Sinca, tuturor celor care mi-au fost un "punct de sprijin” in demersul meu
stiintific.

Prin informatiile oferite, de un real sprijin mi-au fost dna prof. dr. Cristina Moldovan,
dna prof. Pompilia Tisulescu, si dl. prof. Septimius Trif. Pentru traducerea unor texte (din
franceza, germana si maghiard) le multumesc dnelor prof. Angela Ivanoiu si Adriana Rotaru
si fam. dr. Mihai Barabas. Fara sprijinul dnei prof. Dorica Stoica si al dlui C-tin Comanici nu
as fi reusit sa ajung la izvoarele minerale de la Venetia de Jos si, pentru aceasta, le multumesc
in mod special. Sincere multumiri aduc si dnei Andra Dumitrescu din Zizin pentru
informatiile oferite cu privire la sursele cu ape minerale din aceasta localitate.

Nu in ultimul rdnd, mulfumesc familiei mele pentru intelegerea acordatd si pentru

incurajarile venite din partea lor la "momentul potrivit".

Ii multumesc, Tn mod deosebit, mamei mele pentru sustinerea morald si pentru

sprijinul material oferit i, in semn de recunostintd, 1i dedic aceasta lucrare.
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